
生生  恭喜！恭喜！這嬰兒出生了，看他多安祥，微閤的眼睛，酣甜的睡眠，無苦無惱。會是阿私陀仙

人的預言，成為轉輪聖王，還是大覺聖者？多少祝福、讚嘆，夾著歡樂。期許襁褓中一個新生命的誕

生。能快高長大，事業有成，出人頭地，愛情順遂。無風無浪，事事順意，終其一生。

    就這樣，能滿足各位到來喝這頓滿月喜酒嗎？

    但，他的成長會是怎樣呢，誰能說出來？看！這小生命手舞足蹈，發出「格格」的笑聲，對未知的

將來不知驚不懂怕。誰能知他將經歷多少苦難？多少痛楚？多少挫折。能撐得到生命終結？在他的生命

裡有多少歡笑？多少遺憾？站起來，踐履今天身旁人們的企盼。

老老  看！這睿智的老者，多老成持重，他安穩坐在那裡，直是智慧的展現，他的笑容，告訴著生命的體

驗。每個路過的人尊敬地送上問候，祝福。也有籍著他的經驗，詢問人生的方向。他坐在那裡，指揮著生

命的演繹，任時光流逝。

    但，看那充滿縐紋的臉龐，就知道歲月給予的折磨，也不知道受盡多少苦楚？使俊俏的面孔變成醜

陋。看他蒼白的臉，缺齒缺髮，四肢乏力，孤獨地被遺棄在那裡。回首往事，不斷追悔，悲嘆著日子的

流逝，機會的錯過。遙望未來，充滿恐懼與不安，無助與虛弱，乾睜眼等日子。

病病  瞧！他拖著病弱的身軀，竟是那麼爾雅，輕輕的提起，緩緩放下，會是那麼柔順，不再急，也不燥。

對身邊的事物充滿同情，愛心，關懷，問候祝福身旁的病患。瞬間，人與人是那麼靠近，事物是那麼親切。

    但，看那硬撐的弱軀，直躺在那裡，抖摟不出勁來，任由擺布、挪動。偶爾的呻吟，叫人難受，加

上不淨的臭皮囊，更勞煩別人不時清潔，使見者聞者充滿煩惱，累人累己，討厭兼醜惡。

死死  呀！那靈堂上的照片是生前最好的一張，與逝去的他是兩個極端，看那些輓聯多熱鬧，字體秀麗，

辭義雅達，盡是歌頌讚美，他生前的貢獻、盡分，都大大得到表揚，人們懷著可惜，不捨的心態，作最

後的懷念。

    但，看那冰冷身軀，神情，沒一丁點兒反應，從前的喜、怒、哀、樂，沒一分的表達，那種不聞不

問、不見不瞟、不瞅不睬，竟是如此決絕，叫人心寒。突然間，所有過去的一切一切，都煙消雲散，沒

一點留戀，沒一點寬限。而留下多少責任，未了的工作，無法計算，更難以接替，生前大量遺物如何收

拾，直叫人煩惱。這紅塵過客，留下多少？帶走多少？是功是過，誰能論定？

    人生中，生、老、病、死是必經的，不管極力抗拒或欣然接受都要面對。亦因有生、老、病、死，

諸佛出世間，作無邊的救贖。故皈依三寶，懸念三寶，就能度過生、老、病、死、苦。

 

生、老、病、死   寂慧


