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慈心禪  那羅

 

投票。個人要依附群體，才不會被淘

汰，如何創發組群，領導群眾，是個

人成功之道。另一方面，安份的個人

如何依附、挑選群體（組織）很是關

鍵，亦是生存之道。

　　群體的力量很大，亦是成事的重

要條件。上世紀毛澤東就是看到這一

點，常言「人多好辦事」，鼓勵生育

，希望可以大有作為，從此中國人口

激增，可是問題出現了，人多出現了

糧食不足，人民缺乏教育，質素下降

等問題。中國傳統家庭亦鼓勵生育，

所以有納妾制度，繼而重男輕女，認

為男性具生產力。可是，多妻制的流

弊不少，忽視女性的才能，亦埋沒不

少人力資源。這些皆源於群眾的力

量。

　　惡棍、流氓亦明白此點，於是聚

眾鬧事，以強凌弱，以眾欺寡。鄉原

也如此，恃眾生驕。不論向好、向壞

，群眾力量是決定因素。

　　有了群眾力量作後盾，信心激增

，無懼作任何事，這已是由來已久的

概念；人類是群體動物，人際關係，

群體力量只是一種順應。如何聚眾？

如何利用現代科技、資訊交往，互聯

網等將是未來生活的趨勢。

慈心禪，慈心禪

甚麽是慈心禪？

慈能與樂

與一切眾生歡樂

自我亦隨喜而歡樂

禪那，禪那

禪能觀照

觀我本無

眾生苦痛是有

以慈心止息萬緣

以慈心入世間

以慈心深入靜慮

慈能與樂

代眾生受苦是樂

眾生歡樂是自我大樂

隱隱聽到：

慈心禪，慈心禪

一切佛法的根源
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