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在世界歷史上

佛教第一次宣布

每個人自己能夠得到拯救

此生此世通過自己得救

非餘人或他神能賜與

要解決最深遂的問題

從視野內掃除整個強大的有我學說

此種學說

至今仍如此普遍

千生萬代統御著

蠱惑著我們的心智

輪迴、墮落、痛苦

觸動著根本無明

都是這個我在作祟

時時刻刻提出無盡要求

永不滿足，永遠二分

直至時間的盡頭

在人類歷史中

佛教於此宣言

獨一無二的無我說

正是自他得救的因緣

越過無邊苦海

佛教宣言佛教宣言    那羅那羅


