
    乘願  那羅

生死死生，輪迴迴輪

死，新生命之開始

生，步向滅亡

死，如睡醒

生，如夢迴

已厭倦一切

疲累與煩燥

沉重的色身，沉重的世間

再提不起勁道

迷失於生死間

當去除一切束縛

自得自由，得解脫

沒有死亡，便沒有新生

死亡的未知帶來恐懼

亦帶來憧憬

當告別一切

心仍繫此土

雖嚮往他方淨國

當乘願再來

轉五濁成淨土

煩惱為菩提

    從煩惱中走過來  那羅

你既從煩惱中走過來

當知煩惱的力量

為何仍恥笑我貪、我瞋、我痴

說我放不下

妄想、癲倒、執著

一闡提無可救藥

你既從煩惱中走過來

當同情迷路之人

瞭解當中困沌

體諒每一個叛逆

接受五濁世界的不完美

接受無奈的人生

可有回首昔日

共歷菩提路上的風雨

同念同參同修

如你仍在埋怨

當知仍未解脫

白吃那苦楚

你且引頸拭目

我當重臨金剛座

降服魔障煩惱

作大獅子吼

喚醒迷霧中的眾生

喚醒煩惱中的你


