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    皈依三寶後，自會親近善知識，發心，修

行。本應珍惜，精進，假以時日，定能有所得

著。無奈我們總有人性的弱點，無法精進，向

於佛道，尤有甚者，沉淪墮落，吃苦不盡。

    首先，我們有貪新忘舊的弱點，本來已有

目標，有計劃去修行，但一些新鮮事物，總會

吸引我們轉軚，對舊有多年建樹，一朝抛棄。

其次，不肯奮發—修行路上，猶疑不定，左

搖右擺，拿不出決心來多發奮，不是俗務煩

身，就是自找借口。厭倦—對經常的修行，

重複的事項很快產生厭倦感，提不起勁來。倚

賴—倚賴師父來指點，倚賴護法來幫忙，不

肯主動去尋求、解決。縱使因緣具足，如見佛

聞法，亦不會珍惜努力，只會倚賴待援。怕寂

寞—修行路上，往往孤獨難耐，且疑神疑

鬼，疑路通行否，如有惡知識引誘，更易入歧

途。相處矛盾—渴望過群體生活，卻對人排

斥，爭鬥說是非。

    法華經中說三界猶如火宅，危險迫切不

堪，但我們仍在內嬉戲，不肯出離。而壽量品

裏說如來入滅只是示現，用以激勵眾生修行。

原來如來若久在此世，凡夫反習以為常，不植

善根，躭著五欲，起憍恣心，難生佛難遇之念

及恭敬心，因此假示滅度。再以「良醫治子」

的譬喻勸發慕佛愛法之念，這些譬喻都在暗示

人性的弱點，而佛有方便大智慧去克服這些人

性弱點。但認識及面對我們的弱點，始終是我

們的責任。

    如何能夠自我克服這些人性弱點呢？我們

要認識苦，體會苦的真諦，自會努力精進去對

治它。了悟法界的平等性，自會作適度的精

進，不緩不急的行持。修持定境去看清事物的

真象，世間法的顛倒性及出世間法的清淨性。

碪破人生，體會最高真實。那麼人性的弱點就

如冰遇熱般，自動融化。

    然而，人性可有優點嗎？經上說，人的優

勝處有三：1.梵行勝—人有慚愧心，羞恥

心，因而有道德倫理的發展，各得其宜的軌

律秩序，使世間能和諧共處。梵行，即德行，

這善的力量，高尚的表現，進而達至清淨的境

地，淨化世間。2.勇猛勝—精進，堪忍，耐

苦，自發性，這特勝使人產生很大的成果。為

善或為惡，同樣作出驚人的力量。3.憶念勝

—人的思想特別發達，記憶力特強，且懂得

運用文化，將智慧累積。

    人有不同的優點，不同的缺點，多點認

識，多點暸解，自能避重就輕，改善自己，在

修行的路上穩步邁進。

 
 
 

人性的弱點  提舍

任繼愈病逝

中國大陸國家圖書館名譽館長任繼愈於七月十一日在北京病逝，享年九十三歲。他是中國哲學史

權威，早年嚴厲批判中國佛教思想史，晚年一改常態，從八0年開始，主持《中華大藏經》的編

輯及《宗教大辭典》和《佛教大辭典》等工具書。

兩大佛學者病逝消息


	c1
	c2
	c3
	c4
	c5
	c6
	c7
	c8



