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　  為何有些人學佛經年，下很大苦工，卻成

効不彰，所知，所修，總有一種虛浮，似是而

非的感覺。或是感覺放逸，找不到方向？而時

光飛逝，在人生路途上，留下很大的遺憾！

　  這正如我們在學校唸書，多年苦讀，似有

所成。可是出來工作，竟發覺大部分所學應用

不上。反之，因工作需要而報讀的短期速成班

，或是忙中自修，卻能學有所成及應用得上。

考其原因就是：學以致用。抽象的學習，與我

們的生活扯不上關係，自然很快遺忘。但如能

用得上及經常接觸，所學很快融會進步。學、

修佛法也如此，如何學以致用，如何將所學應

用上對修學的提昇有很大幫助。

　  佛陀最偉大處不在他的開悟，而在對眾生

的教導，指引出離苦之解脫，及為眾生受苦。

我們要學以致用，當仿効佛陀的發心，為眾生

而學，為眾生而修，自能快速成長，快速進步

。學以致用先要觀察留意身邊的人，看看他們

有什麼煩惱，看看他們陷落的地方，再從佛典

中找尋解脫方法，將它理解消化，再好好包裝

，拿出來幫助他人。只要稍能成功，必有其他

具同樣煩惱的人來找幫忙；能解決一種煩惱，

人們信心生起，定要求幫忙解決其他煩惱。由

於煩惱無盡、眾生無邊。因此，我們有做不完

的工作，但需有堅定明確的目標，引領我們在

學、修的路上走，才能發揮功効。

　  在學、修的過程中，要因應自己的性向，

能力去進行，才能事半功倍，否則事倍功半，

且辛苦難耐，這是要注意的。

　  繼而觀察身邊人的煩惱所在，設法助他們

解決；再進而研究社會問題，為多些人尋求解

決之道；跟著是世界問題，人生問題，生死問

題，宗教問題。這些這些足夠耗盡一生乃至多

生的精力。學、修佛法，不能閉門造車，要走

進社會，走進大眾，小心觀察，尋求解決之道

，難行能行，難忍能忍，學以致用，才不會修

學經年，仍惘然若失。

     

     

          仰首天際

          天國就在那裏

          海拔一萬六千呎

          仍盼望，盼望更高的天國

          雖碎屍萬段

          還藉鷹鷲重重高昇

          天國是什麼？

          觀世音菩薩

          無數佛像，稀有珍寶

          萬盞供燈，酥油蠟炬

          更有天湖、山洞

          修道者

          伴以劃破長空的藏歌

          天國在那裏？

          遠離苦難

          海拔一萬六千呎的

          密嚴淨土

西藏　那羅

為何，如何修學佛法　寂慧
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