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釋迦牟尼佛傳畧  寂慧

          證悟

     立誓後的悉達多，彷如死後重生，如

釋重負。前半生的喜怒哀樂、得失、親情，

漸漸模糊、遙遠；身旁的景象彷與自己無關

，不真實。萬緣放下，自我不如自我。

    悉達多在畢鉢羅樹下，擔草人蘇諦耶供

養芒草敷設的金剛座上進入禪定，在暗夜中

大放光明，魔王魔羅感到極度不安，他知道

若不阻止悉達多成佛，世間將有千千萬萬人

踏上解脫之道，甚至魔宮中人亦會離他而去

，影響深遠，再無法控制世間。因此，他必

須盡最大的努力，阻止悉達多成佛。但過去

七年，他一直跟在悉達多身旁，阻止他修道

，卻無法成功。這一戰，他必須集合魔宮內

的精英，作最後的攻擊。魔羅集合魔軍，向

悉達多發動進攻，可是魔軍擲出的各種武器

，均變成花雨。魔羅再遣三位女兒欲染、悅

人與愛樂誘惑悉達多，卻被變成醜婦，失敗

而逃。魔羅以風、雨、刀槍、熱炭、熱灰、

沙粒、泥土和黑暗趕悉達多離座，並騎象衝

向悉達多，投擲飛輪。但飛輪竟變作華蓋，

張開在頭上。投擲大山，亦變作花球落地。

天人早被九種風暴唬得逃去無蹤。八支魔軍

在悉達多的智慧下完全被粉碎，悉達多將色

看作魔羅，看作槍矛，看作痛苦，看作痛苦

之源，再將受、想、行、識如是看待，於是

通向厭棄，離欲和解脫，達到涅槃。

    悉達多進食後，恢復體力，遠離欲樂，

不善法，進入初禪，住於其中；繼而進入二

禪、三禪、四禪，住於其中，雖然產生快樂

的感受，但心沒有被束縛。得定的心變得清

淨、潔白、無垢、無穢、柔軟、有力、穩定

，不動時趨向憶宿命智，憶念種種過去生：

一生、二生、三生、四生、五生、十生、二

十生、三十生、四十生、五十生、百生、千

生、百千生、無量成劫、無量壞劫、無量成

壞劫。生在此地，有如是名、如是種姓、如

是貎、如是食、如是苦樂之受、如是壽。此

處命終，生於彼處；彼處命終，生於此處，

回憶種種宿命，於初夜，獲得第一個真實的

智。雖有快樂感受，卻不束縛心。

    得定的心變得清淨、潔白、無垢、無穢

、柔軟、有力、穩定，不動時趨向有情生死

智。以清淨天眼，看見有情生死，見眾生的

死時與生時，投生之處，美與醜，幸與不幸

，皆因業力而流轉。某些眾生身行惡、口行

惡、意行惡、謗聖者、懷邪見、擇邪業，身

壞命終，生於惡趣。而有些眾生身行善、口

行善、意行善、不謗聖者、懷正見、擇正業

，身壞命終，生於善趣。以清淨天眼，看見

眾生依業力而流轉生死，這是中夜獲得第二

個真實的智。同樣產生快樂的感受，卻不束

縛心。

   得定的心變得清淨、潔白、無垢、無穢

、柔軟、有力、穩定，不動時趨向漏盡智。

以證智如實知苦，知苦集，知苦滅，知苦滅

之道。此是漏，此是漏集，此是漏盡，此是

漏盡之道。如是知，如是見，從愛欲漏中解

脫，從有漏中解脫，從無明漏中解脫，生起

解脫之智，證知：「我生已盡，梵行已盡，

所作皆辦，不受後有。」這是後夜獲得的第

三個真實智。雖有快樂感受，卻不束縛心。            

    悉達多繼而想到未成道前，終日為世間
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的苦難煩惱，為每一位眾生的生老病死擔憂

，被困在輪迴不休中，何時才能脫離苦？何

時才能脫離老死？何以有老死呢？依正思惟

，有生必有老死；而有有必有生；有取必有

有；有愛必有取；有受必有愛；有觸必有受

；有六入而必有觸；以名色為緣必有識，同

樣，以識為緣必有名色。覺悟之道是：名色

滅則識滅，識滅則名色滅，名色滅則六入滅

，六入滅則觸滅，觸滅則受滅，受滅則愛滅

，愛滅則取滅，取滅則有滅，有滅則生滅，

生滅則老死，憂悲苦惱滅，一切苦蘊滅。在

這些前未聞法中，產生見、識、智慧與光。

    而通過八正道：正見、正思惟、正語、

正業、正命、正精進、正念與正定。證知老

死、老死的集、老死的滅及老死滅之道；證

知生、生的集、生的滅以及通向生滅之道。

這些俱是諸佛所證的內容，所行之道，因此

喚作：古仙人道。

    這些因緣所生皆可歸納為五蘊，生命的

主體，色受想行識。能如實證知五取蘊的作

用、過患、出離，即鑑定能證得無上的正覺

。五蘊生起的身心喜樂，便是它的作用；但

一切事物皆是無常、變異、苦的，這就是它

的過患；調伏、捨棄對它的欲貪，便是出

離。

    最後，悉達多在畢鉢羅樹(後稱菩提樹)

下成道，從此被尊為覺者：如來、應供、正

遍知、明行足、善逝、世間解、無上士、調

御丈夫、天人師、佛世尊。從廿九歲出家，

經六年於三十五歲，十二月初八夜睹明星而

成佛。

    此後世間有了光明，生死道斷，痛苦終

結。十方大地彷彿震動，所有花樹開花，所

有的果樹結果，空中地上皆結滿蓮花，幽暗

的地獄變得明亮，海水變得甜蜜，盲人開眼

，聾子能聽，跛子能走。釋尊於正覺後道：

「一切智無上，一切欲愛解。自然得解悟，

云何從人學？我亦無有師，亦復無等侶。世

間唯一佛，澹然常安穩。我是世無著，我是

世間最。諸天及世人，無有與我等」。

 送別  那羅

 

 別說我沒送你最後一程

靈堂外我依然三鞠躬

聲聲為你道別

心念口念諸佛號

別怪我沒有為你淌淚

號啕大哭只是宣洩

你的噩耗叫我難眠

沉默躲避所有人

你音容宛在

音聲漸成絕響

我要為你保留美好的容顏

從褪色中塑造永恆

當靈車轉過街角

我將永遠失去你

只有祈求三寶

作究竟唯一的救贖
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