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   佛教義工  寂慧

      

  

    佛教義工有別於一般義工。一般義工只

需做好份內工作即可，但佛教義工除了份內

工作外，尚有法義內涵；戒律要求；體制遵

守；聲譽保持；護法任務等。

    佛教活動必需有法義的實踐，法為尊。

法會本身是一種工具，法義修持、實踐、弘

揚才是法會的主要目的。講經法會是法義的

弘揚、拜懺是法義的實踐、坐禪是法義的修

持，全皆圍繞法義。因此，作為佛教的義工

必需瞭解該法會的性質、重點、法會的目的

、主辦單位的發心，寓工作於學習，義工通

常無法專心參與活動，但協助法會進行可以

旁觀者的身份瞭解整體的運作，佈局，心思

。當然能對法會內容有一定瞭解。如果能誠

心投入，學習，將來可如法主辦，亦可教導

他人。

    佛教義工該有定力的表現，儘管沒有工

作，仍需安詳地站崗，營造一種安定及安詳

的感覺，莊嚴法會，讓參與者收攝身心，在

氣氛感染下，認真專注地進行法會。切忌表

現煩躁，坐立不安，或是閒聊敷衍，要知道

，只要安定站在那裏，協助法會進行，已功

德很大。義工可能沒有多少工作，但仍需待

在那裏，以防突發事件，如果認為法會不重

視自己，或沒有太多工作而離開，當有突發

事件發生時，那就是失責。遲到早退是要不

得的行為，尤其法會完畢，急著離去，留下

大量善後工作給其他人，必讓主辦者吃力辛

苦。法會前及後的工作最繁忙急促。護法工

作很重要，除了減輕主辦者的壓力外，亦可

使主辦者有信心，歡喜心再度舉辦。

    法會進行期間，如果發覺主辦者不如法

，或有令人失望，不滿意之處，只要不是害

人，仍能利益眾生，就要貫徹做下去，不可

以個人喜好而放棄離開，別大意成為法會的

破壞者。佛教義工該有定力、主見，不為別

人的言語及環境不理想而影響自己的初心，

尤其是法會與自己的期望或負荷有差距時，

更要小心。

    佛教義工要謹言慎行，戰戰兢兢，常抱

著一種心態：作為佛陀的弟子，時刻學習、

實踐佛陀的教導；學習出家人有紀律威儀，

使眾生心向法，身處法會有皈敬心。除了以

上的不忍聖教衰外，還要有不忍眾生苦的悲

心，深信該法會必能使眾生離苦得樂。

    佛教義工有別於一般義工，佛教義工的

心要是心向法，願法向道，願道證惑，願惑

證智。

    可知道這四法出於何處？
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