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   釋迦牟尼佛傳畧  寂慧

               涅槃

      

  

    釋尊到達波婆城，住進鐵匠子純陀的芒

果林中，純陀高興地邀請釋尊第二天應供。

釋尊吩咐純陀將準備好的旃檀耳給他吃，吃

剩的埋在坑裏，比丘則吃其他食物，因為只

有如來能消化，其他人包括天神皆不能消化

。飯後釋尊為純陀說四種沙門之法。往拘尸

那羅時，釋尊腹部劇痛，引發痢疾，只有在

樹下休息，保持正念正知，並吩咐阿難取水

喝，污濁的河水竟不可思議地變得清澈。為

了釋除純陀的悔疚，釋尊要阿難轉告純陀，

有兩種供養如來，果報更為殊勝，一是證無

上正覺前之供養，二是食此供養後如來入無

餘涅槃。純陀的供養，將來必得長壽、生高

貴家、安樂名聞，生天上。

    抵達拘尸那羅娑羅樹林後，阿難依囑為

釋尊敷床坐，頭朝北，作獅子右脅而卧，保

持正念，正知。娑羅雙樹亦於非時開花飄落

，覆蓋釋尊，並有妙音、妙歌響於天際。釋

尊告訴阿難這些並非恭敬的供養，正確的方

式應為四眾安住於法，如法生活，如法而行

，這才是法供養為最。

    時優波摩站於釋尊前搖扇，被釋尊勸離

，原來諸天佔滿娑羅雙樹園，瞻仰如來，優

波摩正遮擋諸天瞻仰視線，釋尊更告訴阿難

，虛空界的天人，有散髮而哭，有跌坐地上

翻滾，有高喊如來般涅槃何其速，亦有離欲

天人，正念正知思惟：有生必有滅，要不滅

，那有可能？

    有擔心如來涅槃後，再無法見諸比丘，

釋尊開示有四處聖跡：1.如出生地2.成道處

3.轉無上法輪處4.入涅槃處，能望而生信；

能具信念，長途跋涉去朝禮聖跡，身壞命終

，當生善趣，乃至天界。

    有問對女人的態度應如何？釋尊答不要

看她們，若看到，不要對她們說話，若說話

，要保持正念。

    阿難詢問如何處理如來之遺體，釋尊勸

喻當精進於道，由具信心之剎帝利、婆羅門

與居士以轉輪聖王儀規處理。並於四衢道中

築一佛塔以為紀念。能對四種人：如來、辟

支佛、阿羅漢及轉輪聖王造塔、生信心者，

身壞命終，生於善處，乃至天界。

    阿難躲進精舍，涕淚悲泣，有感釋尊將

入涅槃，而自己尚在有學階段，釋尊召阿難

，安慰勿再悲傷憂惱，並思惟如來反覆的教

導：親愛必別離，有生必有滅。而阿難長期

以慈愛、利行、安樂、誠懇侍奉如來，積累

無量功德，只要精勤向道，必速解脫諸漏。

    釋尊告訴諸比丘，過去現在未來諸佛，

皆有像阿難般侍奉如來的侍者，他們俱有稀

有，不思議之法，四眾見之即生歡喜；若他

說法，四眾聞之，即生歡喜；若他默然不語
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，則不滿足。

    於拘尸那羅城，阿難對末羅族人宣佈：

如來將於今天晚上後夜時份入般涅槃，快來

會見世尊，免生後悔。末羅人驚愕，絕望，

悲傷，甚至痛哭，跌坐地上，悲嘆世間眼目

消逝何其迅速。俱來集會於娑羅樹林，由於

人數眾多，阿難使其每一家族代表來敬禮世

尊，初夜未竟，己頂禮完畢。

    時遊方沙門須跋陀得知訊息，欲有所問

，三番請求，均被阿難拒絕。釋尊聽到他們

的對話，要阿難讓他進來，作最後的教導。

須跋陀問釋尊，各沙門婆羅門均宣稱自己已

證知，如何去分辨真偽？釋尊答言若無八支

聖道者，則無第一乃至第四之沙門果；若比

丘依正道而行，世間便不缺少阿羅漢。

    須跋陀五體投地，立刻皈依三寶，並願

隨釋尊出家，受具足戒。可是外道要來出家

，必先經過四個月的考驗期，僧眾無異議才

能通過。但凡事皆例外，釋尊開許他出家受

具足戒，成釋尊最後的弟子，不久成為阿羅

漢。

    釋尊對阿難作最後告誡：勿認為師已逝

，教言已矣！當以法以戒為師。於我滅後，

通過僧團，小小戒可捨。

    轉向僧眾道：諸比丘，欲有所問，速提

出，免日後生悔。如是三番提出均未見發言

，續道：諸比丘，你們無須敬畏老師，可直

言如友。

    然後，釋尊最後道：諸行是壞滅法，當

不放逸，精進勤求證道。

    跟著釋尊入初禪，出定、入第二禪，出

定、入第三禪，出定、入第四禪，出定、入

空無邊處定，出定、入識無邊處定，出定、

入無所有處定，出定、入非想非非想處定，

出定、入滅受想定。

    阿難告訴阿那律，世尊已入涅槃。但阿

那律說世尊入於滅受想定中。

    然後，釋尊由滅受想定出定，入非想非

非想處定、識無邊處定、空無邊處定、四禪

、三禪、二禪、初禪、二禪、三禪、四禪、

由第四禪出定後，釋尊入般涅槃。

    時大地震動，天鼓鳴響，使人毛髮直豎。

    娑婆主梵天、帝釋天王、阿那律及阿難

皆以偈頌慨嘆。

    拘尸那羅末羅族人以處理轉輪聖王遺體

儀式，隆重佈置，置如來遺體於柴堆上。可

是無法點燃柴堆，阿那律言那是諸天的意向

，等待大迦葉尊者的到來。時大迦葉尊者正

與五百比丘從波利城至拘尸那羅途中，得悉

世尊已於七天前般涅槃，有比丘痛哭，慨嘆

世尊之般涅槃何其速；有離欲比丘持正念正

知自言：凡有生、有為、壞滅之法，豈能不

滅？

    而一位晚年出家的老比丘須跋陀竟歡喜

道：我們可自由了，可隨欲而行，毋須受大

沙門事事制約。

    到達拘尸那羅城天冠寺，大迦葉尊者率

五百比丘雙手合十，右繞柴堆三匝，釋尊露

其足，大迦葉頭面頂禮，柴堆自行點燃。火

化後，天降甘霖，水從地湧出，末羅人亦以

各種香水，將火熄滅。

    佛骨舍利安置會堂七天，被恭敬、尊重

、供養。八王遣使迎取舍利。為了避免爭奪

，頭那婆羅門將舍利均等分八份予八王，各

自造塔供養。
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