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菩薩藏

索取菩薩藏方法

如欲索取菩薩藏，可用以下方式:

1.往各佛哲書舍索取

2.請留下郵寄地址及姓名，待寄上

3.請留下電郵地址，待email上

buddhisattva@buddhist-bookshop.com

    怨婦文化  提舍

 

    上世紀殖民地時代，社會風氣是逆來順受，沒有抱怨，沒有叛逆，默默辦事，勤奮工作，

猶如新婦的順民。這個世紀卻轉變成怨婦文化，人人自怨自艾，不肯吃虧，不願努力工作，只

懂無限要求。其他人皆錯，只有自己對，小小不滿，便放聲謾罵，猶如一位怨婦；但見他們忙

進忙出，口中唸唸有詞，看似做了很多事，卻說不出來做了些什麼，或是做了一些可有可無的

工作，但他們竟看得無比重要，任何人都要讓路，幫忙，必須同樣重視，不許丁點差錯。

    別以為他們輕鬆好過，他們與一般做大事的人無分別，同樣認真，竭盡所能，小心眼，不

肯讓步，當然弄至勞累不堪，且容易與人磨擦，爭抝，整天活在繃緊氣氛中。他們的窘境，負

荷是真實的，只是目標不同，或甚至沒有目標。在壓迫下，竟產生很多幻覺，例如別人不支持

他們，不瞭解他們，還責怪，破壞他們，這是他們不能接受的，吵罵，對抗無可避免。

    這些怨婦，滿肚子氣，滿肚子委屈，不吐不快。因此變得多言重複，囉嗦糾纏，可別得罪

他們，否則纏你半天，欲罷不能呢！他們最愛緬懷過去，說什麼勞碌一生，到頭來一點福也享

不到，不是這裏病便是那裏痛，卻沒有人服侍，落得孤清；縱有兒女卻常不在身旁，政府有大

量盈餘卻不肯救濟他們，家用不夠，工作繁多，無人慰問。政府無能，大企業吸血，家人忘本

，朋友無義，陷阱處處，惡魔橫行，正處身於一個極險惡的時代，除了唉聲嘆氣，絮絮吐出心

中感慨外，再無能為力扭轉局面。

    可別說這是他們的幻覺，因為將有千百個理由向你反駁；可別說他們消極，負面，因為他

們聲如洪鐘，歷久不衰。

    這些怨婦是家內婦孺，對社會沒多大影響吧！原來不是，整個社會不論男女老少皆如此，

情況令人憂慮，何以弄至如斯不堪，一時難以說得上。

 一一光明，遍照十方世界念佛眾生，攝取不捨。

                                                ―――觀經
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    但別小看這些怨氣，很多人吃不消這些埋怨，處處就範，他們要求什麼皆設法滿足，圖

個清靜；但這些要求沒完沒了，怨氣卻不會停止。多少爭抝，衝突俱源於這些怨氣，永無寧

日。

    如何防治這社會病態呢？「安居樂業」，居住環境不要太狹窄，太有壓迫感，有助舒緩

情緒，減少磨擦。――安居。有一份適合的工作，是他們喜愛，認為有意義的工作，可以有

所寄託，發揮，甚至使命，自然樂於處身天地間。

    但是，歸根究底仍是從心轉化，這非佛教的修持不為功，佛教的感恩心，人身難得，去

除我執、我見才是根本之道。

      一位小孩對老師父道：「你每天躲在寺院裏，也不到外面世界走走，難道不覺得鬱悶嗎？」

    老師父四面打量，望望寺院、樹林、山丘、天空，悠悠道：「這裏很舒適，有花、有草、陽

光、空氣，不需擔憂吃、宿，且受人尊敬，還要到那裏去？外面那一處比這裏好呢？我在寺院的

守護下，彷似帝王在自己的王國裏。不！比帝王更好，我不需擔心朝政，不需管理寺務，不需為

複雜的人事操心；這寺院的外圍盡是道場，佛寺，每一個人都是友善，禮貌的，我走到那裏皆受

人尊敬。在這個山頭走動，安全可靠。自從出家後，我感受到佛陀對每一個出家人呵護備至，他

定的制度、規儀，看似對我們制約，實是保護我們。我的衣食住行，從來不用擔心，還可專心修

學佛法，每修成一分，信眾的尊重，供養，必加一分。」

    「你終生就躲在這王國裏，沒有在別的地方闖嗎？」小孩好奇地問。

    「當然不是，我少年時比你們還野呢。世上無一個國度我不曾到過，沒有一處地方能困我超

過一年，我的人生盡是難度挑戰。無奈歲月不饒人，如今只能安坐這裏，受人膜拜，說些討好話

，聊以塞責。」老師父唏噓道。

    「可是，你這樣不是有違大乘精神，有違佛教的道理，有違出家人的身份嗎？」小孩不解地

道。

    「………」老師父歇了一會道：「我一生看似精采，可只是自己的任性，年輕時反叛，不受

束縛，竟虛度光陰亦不自知，年老雖洗心革面，卻苦無魄力承事眾生。回顧一生似是活出真我，

似是有意義的人生，但如反問對眾生有何益處、建樹了些什麼？愧難自容。莫看我無力作為，我

心仍未冷，每天不斷尋找機會欲報恩。此生已矣！後悔莫及，但來生我必粉身以報。這刻，就讓

我躲在自己的王國裏，守護根門吧。」

老師父的話  浮浮生

    在我們的王國裏
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