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　　　阿英少女時長得秀麗動人，沈默寡言，雖然清秀柔弱，仍充滿動感，活潑可愛。當然

追求者眾，很快便與人成親去，也很快生下一個女兒，可是很快便離婚收場。本以為如此柔

弱的女子，一定哭得死去活來，沒料到很短時間內，她已恢復過來，隨即與前無異。本來她

要開始另一段婚姻或戀情一點也不困難，因為追求者眾。可是，她沒有接受任何人，一心一

意把女兒帶大，供書教學，直至女兒大學畢業，自立於社會。

　　可別以為一個柔弱女子，將女兒帶大，給予最好的照顧，自己必然含辛茹苦。只見她悠

閒度日，到處旅遊，世界各處皆有她的足跡，沒有人知道她的錢從何來；只知道她從來不為

金錢苦惱，雖然口袋沒有太多餘錢，可是要錢用時，如旅費等，錢便自然而來。

　　沒想到女兒還在中學期間，她竟貿然出家去，給所有認識她的人來一個震撼，更要命的

是她竟持不觸金錢戒，立願不接觸金錢，當然，她身邊的親人大力反對。可是她一意孤行，

有誰能阻止呢？

　　出家後，當然生活困難，新的生活方式，新的環境，且不許接觸金錢，幸而她人較樸素

，不是奢侈之人，生活總算勉強過得下去。如是過了多年，各人俱驚訝她竟能撐下去。她繼

而到各地去參學，受戒等，還創設道場，印贈經書，為信眾解答疑難，舉辦不同類型的講座

，禪修營等，比任何人更活躍。別看她瘦小嬴弱，辦起事來總全面投入，廢寢忘餐，不眠不

休，經常通霄工作。但誰都知道那是一種慢性自毀，為何她如此對待自己？為何她能如此奉

獻？

　　她無意間曾透露人生已過了一半，回顧一生，不但一事無成，且糊塗渾噩，愧對父母他

人，亦看不出前景，連自己真正想要什麽、要怎樣也說不出來，曾想過自殺，也曾試過。一

次偶然接觸佛教，便帶來了人生的徹底改變，從不覊變成踏實，似乎找到了什麽，卻觸摸不

到什麽！要修學，不知從何開始；要幹一番事業，卻不知所為何事；要不一樣的人生，卻不

懂人生是什麽；要了生脫死，卻凡塵未了。在佛教的庇護下，似找到出路，卻不知何去何從。

　　她的一生，似是有情卻無情，似有意義卻無謂；似是豐盛卻堪坷；似找到人生目標卻無

從開展。在踏入人生最後階段前，似可蓋棺定論。幸而此生尚未終結，仍有很多變數。可是

，她的下半生會如何？鬱鬱而終？心如止水，青燈伴古佛？還是大起大落，精采傳奇？抱憾

終生，還是無愧一生？

     她的一生  浮浮生
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