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　　我昨天晚上做了一個夢，夢見已死去的丈

夫投訴陰間太冷，希望我燒多些衣服給他，最

好注意潮流的服飾，不要只是單純保暖。

　　我真的有點懷疑，為什麼總是說陰間太冷

，為什麼總是向陽間需索？難道陰間找不到衣

服嗎？而燒衣服真的有效嗎？真的收到嗎？

　　但我能說什麽，那一點小事難道不答應嗎

！

　　接著他投訴我只顧事業，疏忽了兩個孩子

。我立即抗辯，一個女人要照顧家庭，兩個小

孩，支出龐大，外面競爭激烈，我如何能支撐

？如果不奮力於事業，如何使家人舒適生活？

他說自己在生時還不是一樣多方照顧，為何他

可以而我不可以？

　　我真的有點氣憤，早些時，他一直埋怨我

只顧小孩，不處理好事業，弄至入不敷支，積

蓄快要用罄，後來還埋怨我沒有救度眾生，讓

眾生吃苦受難，並興緻勃勃地細訴他在生時的

多方面發展。隨即他投訴我沈默寡言，一改從

前凡事爭議抗辯的性格，認為吵鬧爭論才是情

趣之所在，寡言使氣氛僵硬，冷漠，不似人世

的熱鬧。他還詢問我可有與其他男士交往，言

語間隱隱透出醋意。我還是沒有留意身旁的環

境，人物，只是排山倒海的工作，孩子無盡的

成長變幻，皆需要我去處理，已無暇理其他事

情。我很高興告訴他已沒有失眠的煩惱，不需

要吃安眠藥，每天上床後馬上進入夢鄉，偶爾

睡過了頭打亂了整天的工作安排。

　　我如今的人生目標是將兩個孩子帶大，讀

完大學。事業對我來說只是經濟原因，不是我

的目標。雖然他不斷追問我之後如何？孩子總
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有長大的一天，我將如何？可有想過追尋另

一段婚姻？這些我皆無言以對，亦沒有仔細

想過，現階段只有逃避，什麽也不想。

　　突然，我感到有點氣憤，回責他道：「

你一聲不響地離去，什麽也沒有交代，可知

累得我多慘。我由一個只懂享福的少奶奶打

回原形，凡事必須計較籌謀，還要重操故業

，在職場打滾。可知道外間世界多險惡，專

挑一些弱者來欺負，像我一個寡婦帶著兩個

不懂事的小孩，怎會不被人欺負，欺騙，我

如果不是堅強自立，恐怕會步你的後塵。但

孩子是無辜的，無助的，我何忍於他們不顧

。說到底，我沒有一天不怪責、暗罵你。我

倒想問一句，雖然你不出於自願離去，可你

有眷顧我們嗎？你有暗中保護我們嗎？你有

告訴我們六合彩必嬴的數字嗎？」

　　他不斷抱怨陰界的世界不好受，穿不好

，吃不飽。自顧不暇，如何能保護我們？最

恐怖的是那無盡的黑暗，無盡的陰寒，希望

我們能幫助他。

　　「我聽說佛教裏面有一尊佛――阿彌陀

佛，他有無量光，比太陽的光強勁千千萬萬

倍，可這些光不會刺眼，照耀整個宇宙，無

數陰暗隱蔽之處，皆能被照到，無數身陷的

眾生皆能見到光明，充滿希望、祥和、溫馨

，沒有恐懼。受苦的亦得以喘息。你只需以

心念嚮往這尊佛，依投這尊佛，便能得到感

應，救贖。」

　　多年來在外工作，打滾，不多不少聽到

解決困難的方法。希望這些方法皆能對無助

者有助。
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