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　　往生極樂國土後，是否終日但受諸樂，無

所事事呢？淨土的生活如何？云何修行？

　　在五濁惡世，常有人身難得，佛法難聞之

憾，而淨土世界，不但諸根具足，人身具備，

且有神通，比五濁世界更有大能；不但佛法易

聞，且到處充斥著佛法，如微風吹動，出和雅

音，自然皆生念佛念法念僧之聲。淨土世界，

除了眾生渴欲的資生具外，心靈的渴求同樣具

足，可謂身心安逸。

　　見佛聞法，是每一位信徒最高的渴望，在

五濁惡世，各人皆需營營役役，除吃飽安住外

，還要美服華車，五欲六根的滿足，就此已勞

累不堪，難於滿足，如何有暇去見佛聞法？值

佛難遇，就是像法，末法時期能出生亦不容易

，如要暇滿人身，得聞佛法，亦是難中之難，

如要修行，不退佛法，更要困難。可是淨土生

活，每天皆能見到佛，甚至無數不同的佛，每

天皆會聽經聞法，不同的法門，甚深殊勝的不

同的法。五濁惡世稀有難得的如意寶，在淨土

世界竟是垂手可得，且習以為常。

　　極樂國土的生活如何？

　　「其國眾生，常以清旦，各以衣裓，盛眾

妙華，供養他方十萬億佛，即以食時，還到本

國，飯食經行。」――阿彌陀經

　　每天早上，各人盛眾妙華，往其他佛土供

養十萬億佛。當然還有聽經聞法，對諸佛不同

的法門多加學習，瞭解。還到本國，才飯食並

經行。只午飯前一段短時間，已不可思議地供
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養十萬億佛，並得聞殊勝的不同法門。供養

諸佛，是修福；聽經聞法，是修慧。福慧日

日增長，如何不會成佛？

　　除了主動往十萬億佛土到處參學外，還

須接待他方到來的參學者，廣結善緣，廣學

多聞：

　　佛言：「其次東方恒河沙數諸佛，各遣

無量無數菩薩及無量無數聲聞之眾，持諸香

華，幢幡，寶蓋，種種供具前以獻佛，各禮

足已，稱讚寶剎功德莊嚴，聽說妙法，皆大

喜悅，作禮而去。其次南方……

　　除了往其他佛土供養及接待他方到來的

參學者外，極樂淨土眾生的生活，還有那些

：

　　佛言：「饒皆浴已，各往修進，有在地

講經者，有在地誦經者，有在地自說經者，

有在地口授經者，有在地聽經者，有在地念

經者，有在地思道者，有在地坐禪一心者，

有在地經行者。仍有在虛空中講經者，在虛

空中誦經者，在虛空中自說經者，在虛空中

口授經者，在虛空中聽經者，在虛空中念經

者，在虛空中思道者，在虛空中坐禪一心者

，在虛空中經行者。」

　　即是全方位在地，在虛空中修行。

　　總結來說，極樂淨土但受諸樂外，就是

聽經聞法，見佛聞法，那才是真正的淨土生

活。如果沒有脫離輪迴的出離心，沒有全心

向道之心，如何能接受極樂淨土呢？
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