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　　今天天陰，有毛毛細雨，我們一行多人往

探訪一所規模很小的老人院，老人家約三十多

人。老人院地方淺窄，齷齪凌亂，只有三、四

位老人家走出來看我們表演，其餘慵懶地躲在

各角落。我們隱隱感到在此環境下，毫無信心

能有所幫助，甚至無能為力，可是不能退縮掉

頭。

　　一如既往，師父面對佛像，努力祈請三寶

加持，藉三寶力量改變困境。義工寶蓮站出來

，先來一曲帝女花的佛曲俗唱，希望能以耳熟

能詳的曲調使老人家產生共鳴，從而改變氣氛

。突然一位老人家忍不住啜泣，呆望窗外雨勢

加大，其餘義工紛紛往安慰，詢問緣由。老人

家默然搖頭堅拒，眾人一籌莫展，窗外淅瀝雨

聲，彷似細訴國破家亡的深情故事，眾人心中

以不同情懷，感觸著各別的悲情故事，幸而曲

終情斷，眾人迅速恢復冷靜，以既定節目秩序

努力保持活動進行。

　　師父開示道：「一切眾生皆有情識，因此

玄奘大師將一切眾生譯作有情。不單只有情識

，且有濃濃的感情，抛不開。可是，世間萬事

萬物無常變化，執著感情帶來極大痛苦；但不

執著談何容易，既不能不執，乾脆來一個擇善

固執好了。執著於皈依三寶――永遠向善；執

著於五戒――寧捨生命亦不去傷他；執著於出

家情――見出家相貌便知世間有修道者，有解

脫之期，苦難世間仍有希望；執著於修道――

不但使自己，還要其他眾生脫離輪迴。」

  

                                      

    義工隨行記  小草

     老人院探訪（四）

        

 

　　「那我們該如何修道？什麽都不懂，該

從那裏修起呢？」冷不防一位執事姑娘從後

好奇地問。

　　「你們應先皈依三寶，專心致意向佛，

由於你們志性不定，佛理智慧不夠深入，應

堅拒對一切天魔外道的皈依。乃至接觸、學

習，因為三寶已盡攬一切外道的殊勝，毋須

冒險他求，更要修學出世法，世出世法，那

是世間唯一之道。繼而你們要受持五戒，不

作惱害眾生之事，院中長者犯戒機會微，應

好好珍惜此因緣，領受受戒功德；院中執事

姑娘充滿慈悲愛心，亦是受戒的最佳法器。

共閉關於此老人院內，必成大器，不負此人

生。我們到此短短一個多小時，不敢奢望能

帶來多少助力。唯望能為你們作皈依、受戒

，讓三寶承願加持，是所至禱。」

　　「請為我皈依受戒。」姑娘央求道：「

師父！很感激你們能到來探訪，我們小小一

所老人院，從沒有人到來探訪，就是院友老

人家，亦少親屬探訪者。一般志願團體，皆

選大型的，整齊清潔的老人院探訪，同時服

務上百計的院友，像我們這些微型安老院，

沒有人會看上眼。而院友皆是貧苦大眾，家

人自顧不暇，如何有空來探望親人。你們的

到來，彷似陰天裏的太陽，為我們帶來溫暖

希望，還為我們帶來世間至寶的佛法，此大

恩大德，終生難報。可惜光陰似箭，你們快

要離去，再度將我們遺下陰暗中。」
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　　姑娘的聲音變得沙啞。師父急忙道：「不

用擔心，我們有一幅西方三聖的畫，可以遺下

給你們掛在大廳中，每天參拜，或是觀想，甚

至每一刻皆可參拜，此幅西方三聖是由一位高

僧細心繪畫，很有加持力，我們送出很多，無

  

                                      

    我們都是忘恩負義之徒  優多羅

        

 

數人受到或大或小的利益。此西方三聖正是

阿彌陀佛，觀世音菩薩及大勢至菩薩，他們

俱是西方極樂淨土的領導者。何謂極樂淨土

？從是西方過十萬億佛土，有世界名曰極樂

，其土有佛號阿彌陀…………」

    人說：舉頭三尺有神明。

　　這個世界皆是由創造者造出來的。

　　這些皆是愚痴的說法。如果神明見到芸芸

眾生在做惡業，尤其忘恩負義、損人害己的事

情，肯定不忍卒睹，肯定會被氣死。如果創世

主看到他精心出品的人竟如此不堪，如此忘恩

負義，肯定後悔自己的創造，愧於誇耀自己的

創造，如此全能的創造者，如何會創造與自己

大相逕庭的創造品？

　　說到底，我們每一個都是忘恩負義之徒。

有那一個人終其一生覺得對其他人有所虧負，

似乎從來沒有人這樣想過，沒有人這樣認為。

連察覺也成問題，遑論去報恩了。

　　人的性格很有問題，對自己好的人總不會

去珍惜，不會去感恩，還趁勢去欺負，討便宜

，認為那是理所當然，認為那可以長久維持下

去。到緣盡時才後悔不已，甚至埋怨。這如家

裏的父母，親人，永遠為子女操心勞力，可是

總得不到感謝，最後來一句：樹欲靜而

風不息。

　　對我們的社會，其他人，我們賴以生存

的環境，我們同樣不珍惜，只懂予取予攜，

每一刻，我們皆為自己的私利著想，不會為

其他人去設想，於是我們能以細如針孔的心

思去審度他人的不是，無法欣賞他人的功績

，更難以同情他人的受制肘，不幸，終日憤

懣埋怨，度過挨聲嘆氣的人生。

　　各宗教為我們開顯解脫之道，為我們作

苦難中的依歸。可是我們總會反叛不依從，

猶如子女對父母，總愛站在對立立場，事事

反對不依從。就是已入門的信徒，同樣不願

依從正道去修行，而留戀在世俗糾纏不休。

就是受苦悔疚，仍重蹈下去。

　　可以說，我們都是忘恩負義之徒。甚至

覺醒不來，愧對一切。最可惜的是悔對自己

，愧對一生。最可惜的是，回不了頭。
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