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    她的一生

 心猿意馬  浮浮生

  

 

    那天，哥哥對她說：「妹！母親年紀這麼大，最近身體如此不濟，實需有人全

力照顧。可是我們不忍心放她在安老院，讓一些不認識的人照顧，總是放心不下。

我們應盡子女之孝，努力照顧她最後的歲月，我不希望像父親般，走時充滿遺憾，

我再不能承受任何疏忽帶來的內疚。

    你工作的公司正面臨結業，這也許是天意，正好讓你退出社會，全天候照顧母

親。我們一眾兄弟姐妹決定集資，讓你每個月得到相當現時工作的薪資，好讓我們

盡一分力。也許這樣對你不公平，可是，在這艱難時刻，這是唯一的方法，希望你

能理解並答允。」

    她心如死灰，從前種種湧上心頭，在職場打滾了一段日子，總算捱出新天地，

被老闆看好，打理中港業務，管理數十人，對不能安坐一隅的她，這是最好的安排

，可以到處蹓躂，領取高薪，與不同的人交往。暇時幫忙佛教道場當義工，管理一

隊義工團隊，可說人生豐盛。可是時移勢易，公司因環境改變而急走下坡，瀕臨倒

閉，母親亦因健康轉差，無法令她安心工作及應付困難。若全力照顧母親，從前的

得心應手工作經驗，將化為烏有，心愛的佛教工作亦無能繼續，心靈將空虛。等同

一生儘毀；也曾想過，母親年紀已大，也許過不了多時便離去，從此可回復從前的

日子。她猛地擰了大腿一把，知道這樣想不對，且罪過。

    雖然心甘情願照顧母親，可是，廿四小時的看護照顧，與從前中港兩面走的日

子截然不同，如何能習慣適應呢？有些教友安慰她說：學佛本應修心養性，這次當

閉關修行好了。對，不應該再心猿意馬，該修心了。還有病重的母親要照顧，算了

吧！這一生恐怕再沒有機會發展了。

    突然間，佛教界顯得很熱鬧，先有大小不同的法師來港弘法，其中亦有她最心

儀的法師，紛紛簇擁著一大群信眾，舉辦放生、講座、法會、朝聖等活動，並刺激

著本土法師，亦舉辦多種弘法活動。她雖然不能參與，卻不斷上網觀看報導，倒能

慰藉嚮往的心情；只恨從前太忙，加上自己的懶惰，竟沒有去接受皈依，如今猶如

局外人般觀看，難起共鳴。此外，不斷傳來教內法師的醜聞，有為錢的，有為色的

，甚至同性的，而大部份皆是她認識的，或是曾接觸過的，這些帶給她很大的憤慨

，禁不住磨拳擦掌，要出來作一些澄清，或是責備。而最令她雀躍的就是朝聖旅行

，正所謂讀萬卷書不如行萬里路，世上各種風俗，不同逸事趣聞皆使她嚮往，如能

到處走走，感受其中，真是人生樂事。可是……

    只聽他說：不一定就此鬱鬱而終，雖然諸多制肘，生命仍可很精采。你可利用

餘暇上網接收大量資訊，再建立群組，群組愈大，作為愈大。再策劃一些大型小型

的計劃，從群組中找義工或職員去執行你的構思，每天工作時數可能不多，但累積

起來，亦會相當可觀，並可成就很多大事。這是一個集體的年代，需要很多人去成

就一件事情，有前線、後勤、策劃等，不一定要身強力壯、財富具足、日夜埋首才

能做出來。這些想法已過時，如今是分工的年代，各人盡其本份，集合起來便成大

事，可以因應各自的環境去擔負份量，可以很寫意，很悠閒地成大事。這是理想時

代，資訊垂手可得，人的溝通無障礙，很容易集結大量群眾或是資金，當萬事俱備

，沒有什麽不可能。你要珍視這歷史中難得的機遇，好好為你的理想奮鬥一番，無

悔一生。

    她俯首沉思：自己的一生，是過去了呢？還是真正的開始？
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